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~ Surles traces de Jack Gartside

- Du printemps a l'automne le striped bass déchaine
. toutes les passions dans la région de Boston.

Par Nils Rinaleli - Plaotos NOR. of Doviid Skok
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n Europe, peu de personnes

connaissent Jack Gartside,

mais aux Etats-Unis, c'est
une légende dans le milicu de la
péche i la mouche, spécialement
sur la Cote Est. Jack était un per-
sonnage fantasque bourré d'hu-
mour et un pécheur fantastique
qui passait plus de 200 jours par
an sur l'eauw. Son coin de péche
préféré étalt la baie de Boston
(Boston Harbor, dans I'Etat du
Massachusetts), oa il chassait les
bars raviés (appelés « striped bass
ou « stripers « en anglais), le tas-
sergal (= bluefish «) et les thonines
communes (= false albacore =),
Hélas, Jack Gartside déoéda en dié-
cembre 2009 aprés un long com-
bat contre le cancer. Il intégra le
Fly Fishing Hall of Fame en 2010
a titre posthume. Beaucoup re-

T T T T o] i T T
gt e g T 1A =
1 T g Wi, - e = T

grettent le départ prémature de
Jack, mais son héritage n'a pas dis-
paru. Merci Mr Gartside pour
toutes tes contributions au monde
de la péche i la mouche !

EAST COAST BASS

J"avais entendu parler de la péche
au bar rayvé en Nouvelle-Angleterre
depuis quelques années et etais
prét  essaver cette péche exci-
tante, mais j'avais gardé ce projet
en stand-by pendant un moment.
Cependant, d 'annonce de la
mort de Jack, je me pris en main et
décidai de rendre visite i ses coins
de péche favoris. En mai de 1"an-
née passée, je profitai d'une visite
familiale a Boston pour la combi-
ner avec quelques jours de péche
cotiére dans les environs. Avant
péché quelques années sur la cote

danoise a la recherche de truites
de mer, je me réjoulssais de tester
cette nouvelle péche qui me sem-
blait similaire. Je découvris qu'elle
est en effet comparable par
quelques aspects, mais ¢n ¥ ajou-
tant les ingrédients suivants :
fortes mardes ¢t gros poissons !

La saison de¢ péche au bar raye
dans le Massachusetts commence
début mai, a plus ou moins deux
semaines prés, selon la tempéra-
ture de Peau. C'est le moment ou
les gros bars (plus de 75 cm) re-
viennent de leur hibernation dans
la baie de Chesapeake (états du
Maryland et de Virginie), qui est
le plus grand estuaire des Etats-
Unis, ou l'eau est a température et
salinité acceptables pour eux &
cette époque. Aprés leur séjour es-

tival sur la cote de la Mouvelle-An-
gleterre, les bars migrent 4 nou-
veau au sud i 'automne. Ceci si-
gnifie que durant la saison d'hiver,
il n'y a virtuellement pas de péche
au bar rayé interessante dans la ré-
gion de Boston.

Afin de préparer ce vovage, |'ai po-
tassé assidiment le site de Mr
Gartside (www jackgartside.com)
ol j"ai pu dénicher énormément
d'informations utiles, tant au ni-
veau du choix des mouches que
des tactiques a appliquer. Je m'en
suis inspiré pour monter une se-
rie de streamers (7 & 20 cm de
long), et affatai mon matericl en
conséquence : une canne de puls-
sance 8, et une de puissance 10,
de 9 pieds de longueur, avec mou-
linets et lignes correspondants. La
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Un gros clouser
charireuse a seduit
un « striper =, fe
pendant nord
ameéricain de nofre
bar, mais en version
AL
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A partir du mois de
mai, de belles
surprises attendent
Ies pécheurs dans la
baie de Boston, ot
I'on peut espérer
toucher, en wading,
au lancer ou & la
mouche, des

« giripers » de 15 ou
20 livres. .
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ligne qui fonctionne dans la plu-
part des situations rencontrées en
Mouvelle-Angleterre est une soic
intermediaire {je recommande le
modéle Ridge Striper de Alrflo, trés
facile & manier, et qui permet de
longs lancers sans trop d'efforts).
le completal mon equipement
avec des waders et un panier de
lancer.
I'étais prét a traverser "Atlantique
et a jouer quelques mauvais tours a
ces bars raves | e définis deux zones
qué je voulais visiter durant mon
sejour @ I'ile de Martha's Vineyard,
ol la baie de Boston. Martha's Vi
nevard, qui se trouve au sud de
Cape Cod, est connue pour son
concours de peche annuel appelé
Striped bass and bluctish Derby
£l qui s¢ deéroule sur cing semaines
en automne. Des centaines de pd-
cheurs participant a4 ctt CVenement
festif, qu'ils soient pécheurs a la
mouche ou pas. Durant cette pé-
rickle, I'le bouillonne d"amatewrs
venus de partout, et les cotes sont
envahies, non par des familles en
vacances ou des batteurs de gréve,
mais bien par des pécheurs
avides de beaux poissons
Le =« Yard =, comme "appellent les
locaux, est une ile de tradition de-
mocrate., Bécemment, Barack
Obama et sa famille ont passé
quelques jours de vacances dans
cet endroit magnificue, Lle située
au sud-ouest de Martha's Vi-
nevard, MNantucket, est quant 4
¢lle  républicaine. Amusant
comané [es choses sont divisies
dans ce pays...
Awec mon compagnon de péche
Didier, nous décidames de passer
deux jours sur Martha's Vinevard
afin de visiter ce lieu resté relati-
vement sauvage, of diessaver de
rentrer en contact avec ses fameuy
bars (et peut-ctre toucher aussi du
tassergal).

LE YARD

Le vovage en voiture depuls Bos-
ton jusqu’a Wood's Hole prit deux
heures. Ensuite, notre periple
continua en ferry jusqu’a 1fle. Le
trajet en bateau fut magnifigue ;
nous quittames I“¢pais brouiliard
de la terre [erme ef rapidement le
soleil fit son appariion pour ne
plus nous quitter jusgu’a [a fin du
séjour ! Le bateau accosta a Vi-
nevard Haven, sur le'¢dté nord de
[file, Le Yard est viaiment un liew
special, pas étonnant gu’il attine
tant de monde durant 1'été. Heu-
renSCInent, nous elhions ¢n mi, ¢
ne risquions donc pas d'étre sub-
merges par des hordes e touristes.

Aprés une nuit au Edgartown [nn,
nous rencontrons notre guide, le
capitaine J[aime Bovle, un piécheur
local dote d'une connaissance fine
de Uile. 11 nous relrouve avec sa
jeep et son bateau fype « flats = sur
une remorgue. Le plan est de pé-
cher les étangs d'eau salée qui bor-
dent I'ile. Clest ta que les bars al-
ment s¢ rendre en début de saison,
a4 la poursulte de harengs dans des
eaux plus chaudes.

NOus commengons par pécher
I"'ttang de Sengekontaket, juste au
nord d'Edgartown, sur la cote est
de I'tle. Magnitique lagune tlan-
quée de malsons [uxueuses, de pe-
louses tondues de prés, et méme
d'un terrain de goll. Attention aux
balles perdues ! Jaime manazuvre
son bateau avec agilité grice a sa
grande perche, le long des bor-
dures, a la recherche de bancs de
bars. I travaille dur, mais mal-
heurcusement les poissons sem-
blent avair disparu, Didier et moi
prenons place a tour de role sur la
plate-forme de lancer, mais sans
grand succes, Je parviens finale-
ment a toucher un bar qui prend
ma mouche BeastMaster de cou-
leur olive, taille 1/0. Aprés un
combat court mais intense, je ra-
méne un grand poisson selon mes
références : 68 cm et environ 3 kg,
Mais Jaime ne semble pas impres-
sionné. En eftet, la taille legale
pour garder un bar rayé au Massa-
chusetts est de 70 cm |

Apres une multitude de lancers ¢n
direction des poissons décidément
peu coopératifs, Jaime decide de
changer de spot. Le bateau est re-
Mot sur sa remioTg e el nouss tra-
viersons 1le d'est e ovest | Viad-
ment pratique ce systeme, qui
permet une grande souplesse dans
le choix des spots de péche, M
remettons le bateay a 1'eauy «
"etang Menemsha, et reprogs
de plus belle. Trins ¢e pouaval
etang, nous vosons beruc ki
pOISSONS, Mals ceux-ci sonl o ac-
tifs. N5 suivent nos o0 p1-
chalamment, sans el Fia
chement, Jaime es clonne par i
comportement des poissons, qui,
selon Jui, devraient &re morts de
faim aprés une difficile saison d'ni-
vordans océan, Le [our se fermi-
MIeTa AVEC W sciil poeisaon dliTape
beaucoup de poissons aper,us, de
superbes paysages, ¢t une pro-
messe de revenir en hante saison

EN BAIE DE BOSTON
Ma deuxiéme renconire avec le
bar rayé s'est pasiée dans la bale
de Boston, Quelgues années en ar-

Jack Gartside

Pécheur légendaire de la Cote Est

Jack Garstise a ey une grande influence sur [ communauté des monleurs
08 mouches ces rente demberss anNees grace d 565 modeles innovants, no-
tamment ses mouches BeastMaster gl Surglor, &t & 265 matériaux révolu-
tionnakres comme le Gartside’s Secrel Stuff, un materiau synthétigue a
longues fibres, facile & travaiiier, plein e vie sous I'eau, connu aussi soUs
le nom oe (355 J. Gartside a dgalement dcrit cing livres dont quatre sont dé-
dies au montage de mouches (notamment = Fly Patierns for the Adveniurous
Tier =), 8t un qui parla de stratégies de péche (= Striper Strategies Secrets
of & Striper Bum =), Malheureusement, ses livres ne sont pas (encore 7) fra-
duits en frangais, mais uniqguament disponibles en anglais

La “Beast Master”,
célébre création de
J Gartside.
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riére, personne n'aurait imaginé
pécher dans cette baie car elle était
passablement polluée. Aujour-
d’'hui, grice 3 la nouvelle station
d'épuration de Boston, 1'eau de la
baie est trés propre malgre sa
proximité avec la grande ville
Comme vous pouvez 'imaginer,
le cadre de la baie de Boston
contraste considérablement avec
les paysages splendides et préser-
viés de Martha's Vineyard, Au dé-
but, je n'étals pas trop attire par
cette péche urbaine, mais Jack
était parvenu, au travers de ses ré-
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cits passionnés, & me convaincre
de l'essayer. C'est pourquod je dé-
cidai de contacter un guide local
réputé, David Skok, de fagon a ré-
duire la pente de la courbe d'ap-
prentissage,

David posséde une connaissance
considérable de la baie de Boston,
qu'il pécha intensivement avec
son ami Jack Gartside durant les
dix derniéres années de sa carricre.
Je le rencontre sur le coup de midi,
pour un apres-midi de péche gui-
dee. David a soigneusement choisi
Vhoraire de notre rendez-vous : a

I'étale, moment entre marde basse
et marée haute, lorsque I'eau va
commencer 4 remonter dans la
baie. J"appris deux éléments es-
senticls durant ce séjour : ici en
Nouvelle-Angleterre les mardes
sont fortes, et la péche dans ce
genre d'environnement n'a rien a
volr avec de la péche en eaux dor-
mantes !

Le premier spot choisi par David
est une riviére de marée appelée
Belle Isle Creek {qul divise Boston
Est de Winthrop). Quand ['aper-
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¢ois la « riviére =, enjambée par
une route & fort trafic, je me dis :
mais ou est-ce qu'il m'améne ?!
Mais le coin a "air d"avoir du po-
tentiel, avec son courant constant.
Je couvre 'endroit de mes lancers
mithodiquement, mails ne trouve
pas de poisson...

David insiste sur I'importance de
la récupération pour la péche du
bar et me conseille d'etfectuer des
grands strips de 30-60 cm, suivis
de pauses distinctes, En régle gé-
nérale. le poisson prend lors de la

e L -
pause, me confie-t-il. Pour opti-
miser une telle technique, I'ideal
est de tenir la canne sous 'aisselle
afin d'avoir les deux mains libres
pour stripper amplement. Un mot
sur le panier de lancer, élément
que je préfére éviter normalement
a cause de son caractére encom-
brant : en Nouvelle-Angleterre
c'est un outil de peche indispen-
sable lorsqu’on se trouve dans
I'eau & mi-cuisse. La manipulation
de soie plongeante dans un fort
courant marin peut devenir tres
penible sans un tel panier.

S50US LES GROS
PORTEURS

David nous dirige vers une petite
peninsule situce juste en face de
Logan, I'aéroport international de
Boston. Impressionnant de pécher
SO11% OCs Créatures volantes en alu-
minium : Apparemment, les bars
rayés ne sont pas perturbés par
tant 4 activitc et apprécient cet
endroit oh ils peuvent se nourrir
de harengs en toute tranguillite,
Apres sealement quelgues lancers,
un poisson prend mon streamer
de 20 cm avec autorite, juste en li-
mite d'une cassure. 5a grande
queue éclaboussant 'eau violem-
ment laisse présager un beau tro-
phée, Le combat est intense mais
relativement court. J'al peur que
le poisson parvienne a casser le
bas de ligne sur la cassure, c'est
pourquoi je m'efforce de le conte-
nir fermement. Heareusement, le
combat finit & mon avantage et
David peut saisir le poisson par sa
levre inférieure, Quelle prise fan-
tastique pour un debut : 93 cm, et
environ 8.9 kg ! David prend ra-
pidement quelques photos de
Mon premier « big bass » gue nous
relachons délicatement.

Comme sur les flats
tropicaux, les quides
se servent de
longues perches
POUr POUSSEr
sifenciensement
leurs skiffs sur les
hauts-fonds. En
photo, le guide Jaime
Boyle sur I'ile de
Martha's Vineyard.
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_s=—Dans lg
Massachusells,-du
printemps
Vautomne des
milliers de

vivent
I'eeil rivé sur fa table
das marées,

& Alan Caolo

s

Si wous planifiez prachainement un
voyage de péche dans Ia région da
Boston, j# vous recommandea cha-
dament les services d'un guide
camme David Skok

{riktperfwasner dweskiok.comi). David est
un monteur de mouches creatif et
original, un photographe hors pair,
et un guide efficace. {
Quelgues sites pour préparer Son
Vayage :

Le website de Jack Gartside :
hitp:wanw. jackgartside.com !

Montréal

L
e

|’_.|§..

Mew York. -

By ASHINGTON

#Boston

Martha s
Vineyara

OCEAN

Le Derby de Martha's Vineyard : _..f ATLANTIQUE

hitp:/wenw.mvderby.com
Le site du capitaine Jaime Boyie

(Martha Vineyard) : htipifwwaw boylermaker.com

38 VDTAGES DE PECHE - AVRIL-MAI 2011 )

Nous tentons ensuite de pour-
suivre des « blit#es =, ces chasses
explosives ol des groupes de
mouettes plongent a la quite de
petits harengs, poussés vers la sur-
face par des bars etfou tassergals,
Le souci, cest qu'il faut étre trés
rapide pour ne pas arriver 3 1a fin
du = show = | En fin de journée,
MOLS NOWS Posons d un endroit sur
une grande riviére de manke nom-
mée la Pine River. Une riviére sans
source dieau douce ; son courant
est induit par la marée de V'océan,
et coule un moment dans un sens,
¢t un moment dans 1"autre. Du-
rant les trois demniéres heures de
péche, je parviens & attraper en-
core 5 jolis bars entre 65 et 80 cm,
Qui a dit gque la péche urbaine
était monotone ?

L'heure est venue de plier bagage,
la marée est haute, et il n'y a plus
dfaction & espérer avant plusicurs
heures. David m'améne directe-

ment i I'aéroport ; mon vol de re-
tour en Europe est prévu dans la
soirde. Jenléve veste de peéche et
waders pour enfiler des habits ci-
vilisés sur le parking de "aéroport,
et rejoins la file dattente pour
I'enregistrement. Quelle transi-
tion! Mus tard, lorsque avion dé-
colle, je peux apercevolir le spot o
j'ai attrapé mon gros bar quelques
heures auparavant... Incrovable !
La prochaine fois que je me ren-
drai a Boston, je ticheral d'v aller
en septembre. On dit que la mi-
gration automnale ces bars rayés
attire une plus grande concentra-
tion de poissons, et des gros, speé-
cialement durant la premiére
pleine lune de septembre. Et eén
guise de bonus, la nature en Nou-
velle-Angleterre est alors specta-
culaire, les foréts d'érables explo-
sent en une orgie de couleurs
jaune, orange, rouge ! fe suis viai-
ment impatient d'y retourner | W

La traque du bar rayé est une péche
pour les = [éve tit », surtout si le fever
du jour correspond & la renverse de la

marée montante.




	1_2
	3_4
	5_6
	7_8
	9

